KONSULTACJA
KARDIOLOGICZNA

INFORMACJA DLA PACJENTA

WSKAZANIA

Wskazania do konsultacji
kardiologicznej wystepuja
kiedy pojawiaja sie objawy
sugerujace wystapienie
chorob ukladu krazenia oraz
gdy planowane sa duze
zabiegi operacyjne zwigzane
z podwyzszonym ryzykiem

Sercowo — naczyniowym, np.

«  operacje ortopedyczne

zwigzane z endoprotezami

e operacje
neurochirurgiczne

« rozlegle zabiegi
onkologiczne

Materiat Concordia Plus
wwuw.concordiaplus.pl

Telefon 660 344 311

PRZYGOTOWANIE

Drogi Pacjencie, to jak przygotowujesz sie do wizyty u kardiologa,
ma znaczenie dla jakos$ci calej konsultacji i Twojego zdrowia.

Specjalista zapyta o objawy, wywiad rodzinny, parametry
laboratoryjne, dokumentacje medyczna tj. karty informacyjne
leczenia szpitalnego, wyniki badan obrazowych oraz obserwacji
zmian w czasie.

Przygotuj powyzsze informacje i zabierz ze soba na wizyte.

Powyzsze wskazowki obowiazuja rowniez w przypadku wizyt
kontrolnych.

PRZEBIEG

Jak przebiega wizyta kardiologiczna?

ETAP I: Ocena stanu przez specjaliste pielegniarstwa
kardiologicznego

Podczas spotkania zostanie z Toba przeprowadzony wywiad
pielegniarski. Wykonamy lipogram z krwi wlo$nicowej, pomiar
ci$nienia na obu ramionach oraz EKG spoczynkowe.

ETAP II: Konsultacja specjalistyczna kardiologiczna
Podczas konsultacji zostanie zebrany wywiad lekarski. Specjalista
przeanalizuje informacje od Ciebie, dokumentacje medyczna,
przeprowadzi fizykalne badanie lekarskie. Zajmie sie analiza
badan wykonanych w trakcie konsultacji EKG,USK, Holter RR

i EKG.

ETAP III: Zalecenia

Otrzymasz zalecenia odno$nie wdrozenia nowego lub modyfikacji
dotychczasowego leczenia. Zostanie ustalony termin wizyty
kontrolnej.

ETAP IV: Kontrola
Ustalimy optymalny termin wizyty kontrolne;.

Kardiologia opiera sie na analizie wielu danych.
Brak jednego z elementéw moze opoznié
rozpoznanie.




